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Rukous

Jos me tuntisimme Jumalan luonteen ja Hanen rakkautensa meitd, lapsiaan, kohtaan, me emme
muuta haluaisikaan kuin viettdd aikaa Hanen kanssaan. Mutta juuri tdimédn Jumalan todellisen
olemuksen maailma, vanha luontomme ja pahat henkivallat yrittdvét meiltd pimittad.

Jeesus vietti paljon aikaa Isdn Jumalan kanssa. Han rukoili (kysyi Isén neuvoa / ohjetta) mm. ennen
12 opetuslapsen valitsemista - ja valitsi my0s Juudas Iskariotin, kavaltajansa, koska tiesi tien ristille
olevan valttdméaton ihmisten pelastamiseksi kadotukselta. Jeesus my6s noudatti itse antamaansa Isé-
Meidéan -rukousta, jossa pyydetddn ettd “tapahtukoon Sinun tahtosi”. Jeesuksella eivdt ihmisten
tarpeet, kuten sairauksista parantaminen, ohittaneet tarkeysjarjestyksessa rukoukselle annettua
aikaa. Jeesus meni yksindisyyteen rukoilemaan my®os siksi, ettd saisi olla kahden Jumalan kanssa.
Luuk 6:12-13. Samoihin aikoihin Jeesus meni vuorelle rukoilemaan ja vietti sielld
koko yon rukoillen Jumalaa. Pdivdin koittaessa hdin kutsui luokseen opetuslapsensa ja
valitsi heistd kaksitoista, jotka nimesi apostoleiksi.
Joh 6:70-71. Jeesus sanoi heille: "Itsehdn mind teiddt valitsin, kaikki kaksitoista. Silti
yksi teistd on Saatana." Hdin tarkoitti Juudasta, Simon Iskariotin poikaa. Tdmdi oli
kavaltava Jeesuksen, vaikka oli yksi noista kahdestatoista.
Luuk. 5:15-16. Jeesuksesta puhuttiin kuitenkin yhd laajemmalti, ja ihmisid kokoontui
sankoin joukoin kuulemaan hdntd ja hakemaan parannusta tauteihinsa. Mutta hdn
vetdytyi jdlleen autiolle seudulle rukoilemaan.
Matt. 6:9-13. Rukoilkaa te siis ndin: Isd meiddn, joka olet taivaissa! Pyhitetty olkoon
sinun nimesi. Tulkoon sinun valtakuntasi. Tapahtukoon sinun tahtosi, myés maan
pddilld niin kuin taivaassa. Anna meille téind pdivdnd jokapdivdinen leipdmme. Ja
anna meille velkamme anteeksi, niin kuin mekin annamme anteeksi niille, jotka ovat
meille velassa. Alikd anna meiddn joutua kiusaukseen, vaan pddstd meiddt pahasta,
silld sinun on valtakunta ja voima ja kunnia iankaikkisesti. Amen.
Rukous onkin itse asiassa ajan viettdmistd Jumalan (Jeesuksen) kanssa.
Rukoilkaa lakkaamatta = olkaa Isdn Jumalan yhteydessd Jeesuksen Kristuksen kautta Pyhdn
Hengen vilitykselld joka hetki. Rukous ei ndin ollen ole suoritus tai ponnistus vaan elamaa
Jeesuksen Kristuksen yhteydessd. Rukoilla voi sekd yksindisyydessa ettd vakijoukossa. Isdn
Jumalan yhteydessd oleminen tuo (aikanaan) mukanaan my®ds ilon ja rauhan.
1. Tess. 5:16-18. lloitkaa aina. Rukoilkaa lakkaamatta. Kiittdkdd kaikesta. Tditd
Jumala tahtoo teiltd, Kristuksen Jeesuksen omilta.

Enkelit eivét suoranaisesti valitd rukouksia Jumalalle. Enkelit ovat kylla ldhettildita ja sananviejid ja
siltdkin osin Jumalan palvelijoita. Jopa Saatana joutuu palvelemaan Jumalaa, vaikka ei tahtoisikaan.
Tasta kertoi alkukesdlld 2013 Nummelan kirkossa Gideon - Raamattujen jakelujdrjeston edustaja
seuraavan tapauksen;

Raamattuja oltiin jakamassa halukkaille. Erds Raamatun kdteensd saanut, vastustajan hengen
alaisena toimiva mies sanoi Raamatun antaneelle jotenkin ndin; ”Télld tavalla teiddn jakamaanne
roskaan pitdd suhtautua”. Samalla han heitti Raamatun niin pitkélle kuin jaksoi. Seuraavana
pdivdnd, kun Raamattuja jaeltiin taas samassa paikassa, jakelijan luo tuli toinen mies, joka kertoi
hénelle; Olin ldheiselld katolla ja suunnittelin ettd surmaan itseni hyppaamalla katolta alas, kun
jostain lensi tdma kirja ja osui minua padhén. Aloin lukea sitd, voisinko saada tdsta lisdtietoa.

Ei Jumala tdssdkddn tapauksessa ldahettanyt enkelid ihmistd pelastamaan vaan Raamattuun
kirjoitetun Sanansa.

On itse asiassa sama, pyydanko Jumalalta jotain vai vain jattdydyn Hanen kasiinsd, kunhan vain
haluan pysyd Jumalan lapsen asemassa.
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Asiaa voisi verrata lapsen pyyntéon omalta isdltdan;

- Isé, saisinko karkkia? Tai

- Isd, saanko tulla syliin?
Jalkimmainen rukous lienee Jumalalle mieluisampi, mutta Hén ei halveksu ensimmadistakaan.
Kysymys ei ole siitd, olenko kelvollinen, vaan siitd, olenko lapsi. Lapsi ei mieti, onko tehnyt
tarpeeksi hyvid tekoja kelvatakseen syliin, vaan hén juoksee syliin silloin kun tarvitsee sylid
luottaen siihen, ettd syliin padsee.
Ei Jumala tarvitse meiddan rukouksiamme, me tarvitsemme yhteyttd Hianeen. Rukouksessa
avaudumme vastaanottamaan. Jumala kylld tietdd ilman rukoustammekin, mitd me tarvitsemme.
Mutta koska me itse emme tiedd todellisia tarpeitamme, tarvitsemme Hédnen taivutteluaan ettd
taipuisimme ottamaan vastaan edes vahdn siitd, mikd on meille hyvaksi.
Jumala tahtoo johdattaa meidét ensin pelastukseen ja sen jdlkeen mielekkddseen elaméadan
pelastuneina, koska Han rakastaa meitd. Ihminen taas tahtoisi Jumalasta ja Jumalan toiminnasta
poistaa sen mitd hdn ei ymmarrd, sen mikd tuntuu vaivalloiselta ja rukoilla itselleen vain sitd, minkd
ymmartdd ja mikd on mukavaa. Ihminen tahtoisi palvella ja rakastaa Jumalaa omilla ehdoillaan.
Jumala on Pojassaan Jeesuksessa antanut Itsensd meille ehdottomasti ja tdydellisesti, me tahdomme
asettaa tuhansia rajoja ja ehtoja hénelle.

Rukoukseen liittyy usein kolme vddrinymmarrystd (Erkki Rannan kirjasta ”Viesti vuorilta).

1. Ensimmadinen on tuo farisealainen mieli, ettd ihmiset nédkisivat hurskautemme ja kuulisivat
kauniisti muotoillut rukouksemme. Jeesus sanoi ndista: ”Kaikki tekonsa he tekevit siksi, ettd
ihmiset heitd katselisivat.” (Matt. 23:5.) Kertomuksessaan fariseuksesta ja bublikaanista
rukoilemassa (Luuk. 18) Jeesus tuo esille meissd olevan taipumuksen tunnustaa toisten
syntejd, peitelld omia syntejd ja tuoda esille omia hyviksi luulemiamme tekoja.

2. Toinen vadrinymmarrys on rukouksen kdyttdminen tiedottamiseen. Opetamme rukouksessa
sekd Jumalaa ettd ihmisid. Voimme ponkittdd luontaista publikaanifarisealaisuuttamme ja
pitdd Jumalalle esitelmid syntiemme lajeista. Niissd ei ole endd syvyydestd huutamista, vaan
syntiemme esittelyd ilman vahdisintdkddn kauhistelua pyhdn Jumalan edessa.

3. Kolmas vadrinymmarrys on rukouksen pakanallistuminen. Rukous muuttuu myllyksi, jossa
pyoritelldan tyhjid pyyntdéja ja kuvitellaan, ettd ndin taivutellaan Jumalaa kuulemaan.

Monet edelléd olevien vadrinymmarrysten tiedostajat eivét sitten halua rukoilla déneen tai seurassa
ollenkaan, vaan pysyvadt mieluummin vaiti. Ndin voi ja saa olla (vaikka se ei olisikaan Jumalan
ensisijainen tahto).

Iso Raamatun tietosanakirja kertoo rukouksesta mm. seuraavaa;
Rukous on aina ollut kiinted osa jumalanpalvelusta.
Rukous on ilmaisu Jumalan ja ihmisen vilisestd yhteydestd. Rukous tekee timédn yhteyden
tietoiseksi ja antaa sille sisdllén. Rukouksessa ihmisen tarpeet ja asenteet muotoutuvat
sanoiksi, joiden kautta hdnen yhteydestddn Jumalaan tulee persoonallinen miné-sind suhde.
Rukous voi olla sanatonta hiljentymistd. Rukous voi olla pyynté. Esirukouksessa ei ole
kysymys omista tarpeista vaan toisen. Kiitosrukousta leimaa kiitollisuus kaikesta saadusta.
Ylistys on Jumalan kunnioittamista. Jumalaa korotetaan siind, mitd Han on itsessaan.

Kaksi rukoukseen liittyvaa raamatunkohtaa;
Sananl 30:7-9. Kahta mind sinulta pyyddin - niin kauan kuin eldn, dld niitd kielld:
pidd minusta kaukana vilppi ja valhe, dld anna kdyhyyttd, dld rikkauttakaan. Anna
ruokaa sen verran kuin tarvitsen. Jos saan kovin paljon, saatan kieltdd Jumalan ja
kysyd mielessdni: "Mikd on Herra?" Jos ylen mddrin koyhdyn, saatan varastaa ja
vannoa vddrin, rikkoa Jumalani nimed vastaan.
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Mat 6:31-34. "Alkdd siis murehtiko: 'Mitd me nyt syomme?' tai 'Mitd me juomme?' tai
'Mistd me saamme vaatteet?' Tdtd kaikkea pakanat tavoittelevat. Teiddn taivaallinen
Isdnne tietdd kylld, ettd te tarvitsette kaikkea tdtd. Etsikdd ennen kaikkea Jumalan
valtakuntaa ja hdnen vanhurskasta tahtoaan, niin teille annetaan kaikki tdmdkin.
Alkdd siis huolehtiko huomispidiiviistd, se pitdd kylld itsestidn huolen. Kullekin
pdiville riittévdt sen omat murheet.
Me saamme ja voimme;
1. pyytdd Jumalalta jokapdivdisid tarpeitamme, tai
2. kiittdd Jumalaa siitd, ettd Hén pitdd huolen myds jokapdivdisistd tarpeistamme, tai
3. ylistada Jumalaa siitd, ettd saamme olla Jumalan lapsia ja tarpeemme tdyttyvét siind sivussa.
Jotkin rukousvastaukset ovat kuitenkin sidottu siihen, ettd ldhdemme toimimaan Jumalan sanan
mukaan. Anteeksi antaminen on tdllainen (Matt. 6:8-15). Myos todellinen terveeksi tuleminen
(sisdinen eheys) on sidoksissa syntien tunnustamiseen ja niistd luopumiseen (Jaak. 5:16).

Jos rukoilen Jumalaa maksamaan korkojen kera sen, mitéd toinen ihminen minulle on tehnyt, tieddan
jo rukoillessani, ettd Jumala ei hyvdksy rukoustani. Sen sijaan on oikein rukoilla, ettd totuus tulisi
julki ja oikeus tapahtuisi, sekd minun ettd toisten kohdalla. Oikeuden tapahtuminen on myds sen
toisen, vadrin tehneen, parhaaksi. Oikeuden tapahtumista rukoillessani voin toisinaan yllattya siitd,
ettd Jumala ndyttdd minun oman osuuteni tapahtumiin. Se, ettd olen saattanut toiminnallani
aiheuttaa tilanteen syntymisen, ei kuitenkaan vapauta toista, vadrin tehnyttd, vastuustaan
vahdisimmassdkddn madrin.

Jos rukoilen Jumalalta lottovoittoa tai normaalin toimeentulon ylittdvaa rikkautta, oli motiivina ihan
mika hyvdnsé, ei Jumala hyvéksy rukoustani silld rukous on Hénen sanansa vastainen. (Kuinka
moni on rukoillut toisille lottovoittoa? Sekin olisi parempi, vaikkakaan ei ehkéd hyva rukous.) En
silti tarkoita ettd lottoaminen olisi sindnsd syntié.

Jaakob kirjoitti kirjeessddn seurakunnan uskoville seuraavasti;
Jaak. 1:2-6. Veljeni, pitdkdd pelkkdnd ilona niitd monenlaisia koettelemuksia, joihin
joudutte. Tehdn tiedditte, ettd kun uskonne selviytyy koetuksesta, timd kasvattaa teissd
kestdvyyttd. Ja kestdvyys johtakoon tdydelliseen tulokseen, jotta olisitte tdydellisid ja
eheitd, ette vajaita miltddn kohden. Jos kuitenkin joltakulta teistd puuttuu viisautta,
pyytdkdon sitd Jumalalta. Hdn on saava pyytdmdnsd, silld Jumala antaa auliisti
kaikille, ketdcdin soimaamatta. Mutta pyytdkoon uskossa, lainkaan epdilemdittd. Joka
epdilee, on kuin meren aalto, jota tuuli ajaa sinne tdnne.
Tama ei tarkoita sitd, ettd kristitty tarkoitushakuisesti hakeutuisi tilanteisiin, jossa joutuisi
koeteltavaksi (kiusaukseen). Se toiminta on Jumalan sanan vastaista (Matt. 6:13, Luuk. 11:4, Luuk.
22:40 ja 46). Mutta kun olemme koettelemuksessa, rukoilemme Jumalaa ottamaan sen pois.
Samalla huomaamattamme pyyddmme Jumalaa myos lopettamaan siltd osin meidédn
eheyttimisemme. Koetuksesta selviytyminen siten ettd usko Jumalaan sdilyy, johtaa sisdiseen
eheytymiseen (koettelemuksia ... johtakoon ..., jotta olisitte tdydellisid ja eheitd). Niinkin saamme
rukoilla. Jumala kylld kuulee meitd ja usein jopa tekee pyyntomme mukaan. Huomioitava on, ettd
vaikka me sortuisimmekin koetuksessa, meiddn uskomme sdilyy. Jumala ei meitd hylkaa. Joskus
Jumala joutuu sallimaan meille lankeamisen, saadakseen meidét pois vaarélta tieltd.
2. Tim. 2:12-13. Jos kestdimme lujina, saamme my®és hallita hénen (Kristuksen)
kanssaan. Jos kiellimme hdnet, myos hdn on kieltdvd meiddt. Jos olemme uskottomia,
hén pysyy silti uskollisena, silld omaa olemustaan hdn ei voi kieltdd.
Sananl. 24:16. Vaikka hurskas seitsemdisti kaatuisi, hdn nousee jdlleen, mutta
jumalaton sortuu onnettomuuteensa.
Ps. 139:23-24. Tutki minut, Jumala, katso syddmeeni. Koettele minua, katso
ajatuksiini. Katso, olenko vieraalla, vddrdlld tielld, ja ohjaa minut ikiaikojen tielle.
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Voimme kuitenkin kiittdd Jumalaa my6s ahdistuksessa ollessamme.
Ef. 5:19-20. Veisatkaa yhdessd psalmeja, ylistysvirsid ja hengellisid lauluja, soittakaa
ja laulakaa tdydestd syddmestd Herralle ja kiittdkdd aina ja kaikesta Jumalaa, Isdd,
meiddn Herramme Jeesuksen Kristuksen nimessd.
Fil. 4:6-7. Alkdd olko mistdcn huolissanne, vaan saattakaa aina se, mitd tarvitsette,
rukoillen, anoen ja kiittden Jumalan tietoon. Silloin Jumalan rauha, joka ylittdd
kaiken ymmdrryksen, varjelee teiddn syddmenne ja ajatuksenne, niin ettd pysytte
Kristuksessa Jeesuksessa.
1 Tess 5: 17-18. Rukoilkaa lakkaamatta. Kiittdkdd kaikesta. Tdtd Jumala tahtoo teiltd,
Kristuksen Jeesuksen omilta.

Kiristityt kiittivat Jumalaa joistakin toisilleen pdinvastaisista asioista. Toinen Jumalan lapsi kiitti ja
ylisti Jumalaa sellaisesta, minka toinen Jumalan lapsi koki synniksi ja ehdottomasti kielletyksi.
Ratkaisun voisi hakea siitd, teenko kyseisen asian Jumalan kunniaksi vai muista motiiveista (...
teettepd mitd tahansa, tehkdd kaikki Jumalan kunniaksi).
Room. 14:6-8. Joka kiinnittdd huomionsa pdiviin, tekee niin Herran kunniaksi, ja joka
syo, syo6 Herran kunniaksi, silld hén kiittdd Jumalaa. Joka taas ei syd, on Herran
kunniaksi syoémdittd, ja hdnkin kiittdd Jumalaa. Kukaan meistd ei eld itseddn varten
eikd kukaan kuole itsecidn varten. Jos eldmme, elimme Herran omina, ja jos
kuolemme, kuolemme Herran omina. Eldmmepd siis tai kuolemme, me kuulumme
Herralle.
1. Kor. 10:30-31. Jos mind kiitin Jumalaa ruoastani, miksi minua moitittaisiin siitd,
mistd itse kiitdn? Syéttepd siis tai juotte tai teettepd mitd tahansa, tehkdd kaikki
Jumalan kunniaksi.

On siis paljon rukousta, jota Jumala ei haluaisi kuulla lastensa suusta.

Voin anoa /rukoilla myd6s kelvottomasti.
Jaak. 4:1-3. Mistd teiddin keskindiset kiistanne ja taistelunne syntyvdt? Mistdpd
muusta kuin haluistanne, jotka kdyviit taistelua teiddn ruumiissanne. Te himoitsette,
mutta jdcditte vaille, kiithkon ja kateuden vallassa te vaikka riistdtte hengen toisiltanne,
mutta ette silti saavuta pddmddrdcdnne. Te taistelette ja iskette yhteen, mutta jdcitte
vaille, koska ette pyydd. Ja vaikka pyyd(ditte, te ette saa, koska pyydditte vdcircssd
tarkoituksessa, kuluttaaksenne kaiken mielihaluissanne.

Vadrét teot ja vadrd toiminta huutavat Jumalalle ja silloin Jumalan on mahdotonta huomioida
henkil6n rukouksia.
Jaak 5:4. Te olette riistdneet palkan tydmiehiltd, jotka ovat leikanneet teiddn
peltonne. Kuulkaa: se palkka huutaa, ja korjuuvden valitukset ovat tulleet Herran
Sebaotin korviin.
1 Moos 4:9-10. Silloin Herra kysyi Kainilta: "Missd on veljesi Abel?" Kain vastasi:
"En tiedd. Olenko mind veljeni vartija?" Herra sanoi: "Mitd oletkaan tehnyt! Etkd
kuule, kuinka veljesi veri huutaa minulle maasta?
Matt. 5: 23-24. "Jos siis olet viemdssd uhrilahjaasi alttarille ja siind muistat, ettd
veljelldsi on jotakin sinua vastaan, niin jdtd lahjasi alttarin eteen ja kdy ensin
sopimassa veljesi kanssa. Mene sitten vasta antamaan lahjasi.
Jes. 1: 10-20. Kuulkaa Herran sana, te Sodoman johtajat, kuuntele Jumalamme
puhetta, sind Gomorran kansa. (Sodomalla ja Gomorralla tarkoitetaan téssd Israelia)
Mitd mind kostun teiddn ainaisista uhreistanne, sanoo Herra. Olen saanut kyllikseni
polttouhreista, pdsseistd ja syéttildiden rasvasta, ei minua miellytd vuohien, ei mullien
eikd karitsojen veri. Kuka teitd on kdskenyt niitd tuomaan ja tungeksimaan minun
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esipihoillani, kun tulette kasvojeni eteen? Lakatkaa jo tarjoamasta turhia uhrejanne,
mind inhoan niiden savua! Uusikuu ja sapatti, kokoukset ja juhlat - mind en siedd
teiddn pyhid juhlianne ja pahoja tekojanne. Teiddn uudenkuun menonne ja
juhlapdivénne - mind vihaan niitd. Niistd on tullut minulle taakka, jota olen vdsynyt
kantamaan. Vaikka te levitdtte kdtenne rukoukseen, mind peitdn silmdni, en tahdo
teitd ndhdd. Vaikka te rukoilemistanne rukoilisitte, mind en teitd kuuntele, koska
kdtenne ovat veren tahrimat. Peseytykdd, puhdistautukaa, tehkdd loppu pahoista
toistdnne, ne ovat aina silmissdni. Lakatkaa tekemdstd pahaa. Opetelkaa tekemdicin
hyvdd, tavoitelkaa oikeudenmukaisuutta, puolustakaa sorrettua, hankkikaa orvolle
oikeus, ajakaa lesken asiaa. Tulkaa, selvittiikddmme miten asia on, sanoo Herra.
Vaikka teiddn syntinne ovat verenpunaiset, ne tulevat valkeiksi kuin lumi. Vaikka ne
ovat purppuranpunaiset, ne tulevat valkeiksi kuin puhdas villa. Jos te taivutatte
mielenne kuulemaan minua, te saatte syédd maan hyvyyttd, mutta jos kovetatte
mielenne ja torjutte minut, miekka syo teiddt. Herran suu on puhunut.

Rukousta ja jokapdivdistd elaméa ei voi erottaa toisistaan, kumpikin vaikuttaa toiseen. Jumalan
lapsen koko eldma on jatkuvaa rukousta vaikka kristitty ei sitd itse tajuakaan. Itsekds jumalaton taas
ei rukoillessaankaan rukoile, vaikka itse luuleekin niin (lukuun ottamatta ns. syntisen rukousta).
Kun totean, ettei jumalaton (= ilman Jeesusta oleva) rukoillessaankaan rukoile, vaikka luuleekin
niin, syntisen rukousta lukuun ottamatta, onkohan se liian voimakkaasti sanottu? Mika ero on
lapsen ja palvelijan pyynnoilld talon isdnndltd? — Tdma ei liene oikea ldhtdkohta, koska kristitty
voinee olla molempia. Oikeampaa olisi verrata lapsen pyyntda talon isdnndn vihamiehen pyynt6on.
Joku voisi ajatella, ettd eihdn kelvollisesti eldvd, mutta Kristusta vieroksuva ihminen ole Jumalan
vihollinen. Raamatun mukaan ndin kuitenkin on. (Jaak. 4:4; Te uskottomat! Etteko tiedd, ettd
rakkaus maailmaan on vihaa Jumalaa kohtaan? Joka tahtoo olla maailman ystdvd, asettuu Jumalan
viholliseksi. ja Room. 11:28; Evankeliumin torjuessaan he ovat Jumalan vihollisia, teiddn tdhtenne,
mutta valinnan perusteella he ovat Jumalalle rakkaita, isien tdhden.)
Joh. 4:23-24. Tulee aika - ja se on jo nyt - jolloin kaikki oikeat rukoilijat rukoilevat
Isdd hengessd ja totuudessa. Sellaisia rukoilijoita Isd tahtoo. Jumala on henki, ja siksi
niiden, jotka hdntd rukoilevat, tulee rukoilla hengessd ja totuudessa.”
Juud. 1:20-21. Rakkaat ystdvdt, rakentakaa te edelleen eldmdcdnne pyhimmdn
uskonne perustalle, Pyhcissd Hengessd rukoillen. Pysykdd Jumalan rakkaudessa ja
odottakaa, ettd Herramme Jeesus Kristus armossaan johtaa meiddt iankaikkiseen
eldmddn.
Ef. 6:18. Tehkdd tdmd kaikki rukoillen ja anoen. Rukoilkaa joka hetki Hengen
antamin voimin. Pysykdd valveilla ja rukoilkaa hellittdmdttd kaikkien pyhien puolesta.
Room. 8:26-27. Myé6s Henki auttaa meitd, jotka olemme heikkoja. Emmehdn tiedd,
miten meiddn tulisi rukoilla, ettd rukoilisimme oikein. Henki itse kuitenkin puhuu
meiddn puolestamme sanattomin huokauksin. Ja hdn, joka tutkii syddmet, tietdd mitd
Henki tarkoittaa, silld Henki puhuu Jumalan tahdon mukaisesti pyhien puolesta.
Erkki Ranta kertoo kirjassaan ”Viesti vuorilta, Matteuksen evankeliumi kaikelle kansalle”
seuraavan tapauksen: ”Intiassa, erddssa apteekissa oli vadrennetty reseptejd. Apteekkari, itse hindu,
kutsui luokseen kaikki kolme farmaseuttia. Kaksi heistd oli kristittyjd, yksi hindu. Apteekkari kysyi
kaikilta kolmelta, kuka heistd oli syyllinen. Kaikki kielsivat vddrentdneensa reseptin. Silloin han
osoitti hindua ja sanoi: ”Sind olet syyllinen, silld kristityt eivdt voi valehdella.”
Ansaitsemmeko me tdllaisen luottamuksen Herramme kunniaksi?

Rukous ja paasto; Paastota voi merkittdvien ratkaisujen edelld. Talldin pystyy paremmin
keskittymaddn itse asiaan ilman ettd tdysi vatsa nukuttaa. Paastolla me emme kuitenkaan voi pakottaa
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Jumalaa vastaamaan. Juutalaisuudessa oli yksi ns. pakollinen paastopdivd vuodessa. Fariseukset

kuitenkin paastosivat kaksi kertaa viikossa. Paastosta ei saa tarkoituksellisesti tehdd ndkyvaa.
Matt. 6: 16-18. "Kun paastoatte, dlkdd olko synkdn ndkodisid niin kuin tekopyhdt. He
muuttavat muotonsa surkeaksi, jotta kaikki varmasti huomaisivat heiddn paastoavan.
Totisesti: he ovat jo palkkansa saaneet. Kun sind paastoat, voitele hiuksesi ja pese
kasvosi. Silloin sinun paastoasi eivdt née ihmiset, vaan Isdsi, joka on salassa. Isdsi,
joka néikee myds sen, mikd on salassa, palkitsee sinut.

Rukous ja rippi; Rippid on turhaan védheksytty. Syntien tunnustaminen luotettavalle henkildlle ja
synninpddston kuuleminen vaikuttaa monesti sen, mitd rukous yksindén ei saa aikaan.
Jaak. 5: 16. Tunnustakaa siis syntinne toisillenne ja rukoilkaa toistenne puolesta,
jotta parantuisitte. Vanhurskaan rukous on voimallinen ja saa paljon aikaan.

Millaiseen rukoukseen Jumala sitten mielistyy?

- Toimintaan; ettd en pelkdstddn rukoile, vaan myos teen sen, mitd valttdmaton tarve, rakkaus
ja Jumalan sana edellyttavit.

Luuk. 6: 46. "Miksi te sanotte minulle (Jeesukselle): 'Herra, Herra', mutta ette tee
mitd mind sanon?
Neh. 4:3. Me rukoilimme Jumalaa ja asetimme vartijoita, jotka yotd pdivdd vartioivat
kaupunkia, ettei vihollinen pddisisi ylldttdmddn.
Matt. 26: 41 ja Mark. 14:38. Valvokaa ja rukoilkaa, ettette joutuisi kiusaukseen.
Tahtoa ihmiselld on, mutta luonto on heikko."
1 Piet. 2:15. Jumalan tahto ndet on, ettd te hyvdd tekemdlld panette sulun
ymmdrtdmdttémien ihmisten typerille puheille.
1 Piet. 3:3-4. Alkdd pitiké tirkednd ulkonaista kaunistusta, dlkdd hiuslaitteita,
kultakoruja tai hienoja vaatteita. Teiddn kaunistuksenne olkoon katoamatonta:
salassa oleva syddmen ihminen, lemped ja sdvyisd henki. Tdmd on Jumalan silmissd
kallisarvoista. ...
(Téassa ei suinkaan kehoteta lydmddn laimin omaa hyvinvointia. Saa pukeutua
kauniisti, saa kdyttdad koruja, ne eivdt saa kuitenkaan nousta padasiaksi. Olisi jopa
suotavaa, ettd kdvisimme pesulla ja pukeutuisimme siististi.)
1 Piet. 3:7. Samoin te, miehet, eldkdd vaimonne kanssa ymmdrtdvdisesti, muistaen,
ettd hén on heikompi osapuoli. Osoittakaa hdnelle kunnioitusta, silld hdn on yhtd
lailla armon ja eldmdn perillinen. Ndin ei mikdcdn tule esteeksi rukouksillenne.
Room 15:30-31. Herramme Jeesuksen Kristuksen nimessd ja Pyhdn Hengen
antamaan rakkauteen vedoten pyyddn teitd, veljet, tukemaan minua (Paavalia)
taistelussani. Rukoilkaa Jumalaa puolestani, ettd en Juudeassa joutuisi epduskoisten
kdsiin ja ettd lahja, jonka vien Jerusalemiin, olisi pyhille mieluinen.

- Syntien tunnustamiseen.
Jaak 5:13-16. Jos joku teistd kdrsii, hdn rukoilkoon; jos joku on hyvilld mielin, hén
laulakoon kiitosvirsid. Jos joku teistd on sairaana, kutsukoon hdn luokseen
seurakunnan vanhimmat. Ndmd voidelkoot hdnet 6ljylld Herran nimessd ja rukoilkoot
héinen puolestaan, ja rukous, joka uskossa lausutaan, parantaa sairaan. Herra nostaa
hénet jalkeille, ja jos hén on tehnyt syntid, hdn saa sen anteeksi. Tunnustakaa siis
syntinne toisillenne ja rukoilkaa toistenne puolesta, jotta parantuisitte. Vanhurskaan
rukous on voimallinen ja saa paljon aikaan.
Luuk 18:10-14. "Kaksi miestd meni temppeliin rukoilemaan. Toinen oli fariseus,
toinen publikaani. Fariseus asettui paikalleen seisomaan ja rukoili itsekseen: 'Jumala,
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mind kiitdn sinua, etten ole sellainen kuin muut ihmiset, rosvot, huijarit, huorintekijcit

tai vaikkapa tuo publikaani. Mind paastoan kahdesti viikossa ja maksan kymmenykset

kaikesta, siitdkin mitd ostan." Publikaani seisoi taempana. Hdin ei tohtinut edes

kohottaa katsettaan taivasta kohti vaan 16i rintaansa ja sanoi: 'Jumala, ole minulle

syntiselle armollinen!’

"Mind sanon teille: hdn Idhti kotiinsa vanhurskaana, tuo toinen ei."
Kyseessa oli ilmeisesti iltauhrin uhraamisen aika, jolloin védki kokoontui temppeliin
rukoilemaan. Viékijoukosta erottautui poikkeuksellisesti kaksi miesté erilleen. Fariseus erotti
itsensd muista, koska koki olevansa puhdas. Jos hén olisi ollut muihin kosketuksissa, hdan
olisi mielestddn saastuttanut itsensd. Publikaani taas erotti itsensd muista, koska koki
olevansa saastainen. Jos hdn olisi ollut muihin kosketuksissa, han olisi mielestddn
saastuttanut muut.

- Ettd puhumme totta.
1 Piet 1: 22. Kun te totuudelle kuuliaisina olette puhdistautuneet eldcdksenne
vilpittomdssd, veljellisessd rakkaudessa, niin rakastakaa toisianne uskollisesti ja
kaikesta syddmestdnne.
Jaak 5:12. Kun myonnditte, sanokaa vain: "Kylld", kun kielldtte, sanokaa: "Ei."
Muutoin teité kohtaa tuomio. (= Alké4 yrittdkd puheella harhauttaa kuulijaa
luulemaan muuta kuin mitd tarkoitatte. Korjatkaa vddrinymmarrykset.)

- Ettd emme tahallamme tee sitd, minkéd tieddimme védrdksi tai Jumalan sanan vastaiseksi,
vaan edistdimme oikeutta ja rauhaa.

1 Piet 3: 12. Silld Herran silmdt katsovat hurskaiden puoleen, héinen korvansa
kuulevat heiddn rukouksensa, mutta Herran kasvot kddntyvdt pahantekijoitd vastaan.
1 Tim 2:1-3. Kehotan ennen kaikkea anomaan, rukoilemaan, pitdmddn esirukouksia
ja kiittdmdcin kaikkien ihmisten puolesta, kuninkaiden ja kaikkien vallanpitdjien
puolesta, jotta saisimme viettdd tyyntd ja rauhallista eldmdd, kaikin tavoin hurskaasti
ja arvokkaasti. Tdllainen rukous on oikea ja mieluisa Jumalalle, meiddn
pelastajallemme.
Fil 1:9-11. Rukoilen myos, ettd teiddn rakkautenne kasvaisi ja yltdisi yhd parempaan
ymmdrrykseen ja harkintaan, niin ettd osaisitte erottaa, mikd on tdrkedd, sdilyisitte
puhtaina ja moitteettomina odottaessanne Kristuksen pdivdd ja tuottaisitte Jumalan
kunniaksi ja kiitokseksi runsain mitoin hyvdd hedelmdd, jonka saa aikaan Jeesus
Kristus.
Kol 1:9-10. mekin olemme lakkaamatta rukoilleet teiddn puolestanne ja pyytdneet,
ettd te saisitte runsaasti hengellistd viisautta ja ymmdrrystd ja tulisitte tdydelleen
tuntemaan Jumalan tahdon. Rukoilemme, ettd eldisitte Herralle kunniaksi ja kaikessa
héinen mielensd mukaan ja ettd kantaisitte hedelmdd tekemdlld kaikkea hyvdd ja
kasvaisitte Jumalan tuntemisessa.
Kol 4: 12. Terveisid ldhettdad teikdldinen Epafras, Kristuksen Jeesuksen palvelija, joka
aina taistelee rukouksin teiddn puolestanne, jotta pysyisitte lujina ja nuhteettomina ja
vankkumatta noudattaisitte kaikessa Jumalan tahtoa.

- Ettd 1dhestymme Jumalaa Hénen lapsinaan.
Joh 17: 9. "Mind (Jeesus) rukoilen heiddin puolestaan. Maailman puolesta mind en
rukoile, vaan niiden, jotka sind (Isd Jumala) olet minulle antanut, koska he kuuluvat
sinulle.
Room 8:26-28. Myds Henki auttaa meitd, jotka olemme heikkoja. Emmehdin tiedd,
miten meiddn tulisi rukoilla, ettd rukoilisimme oikein. Henki itse kuitenkin puhuu
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meiddn puolestamme sanattomin huokauksin. Ja hdn, joka tutkii syddmet, tietdd mitd
Henki tarkoittaa, silld Henki puhuu Jumalan tahdon mukaisesti pyhien puolesta. Me
tieddmme, ettd kaikki koituu niiden parhaaksi, jotka rakastavat Jumalaa ja jotka hén
on suunnitelmansa mukaisesti kutsunut omikseen.

Room 8: 34. Kuka voi tuomita kadotukseen? Kristus - mutta hdn on kuollut meiddn
tdhtemme, ja enemmdnkin: hénet on herdtetty kuolleista, hén istuu Jumalan oikealla
puolella ja rukoilee meiddn puolestamme!

- Ettd rukoilemme Kkiittden.
1 Tess 5: 17-18. Rukoilkaa lakkaamatta. Kiittdkdd kaikesta. Tdtd Jumala tahtoo teiltd,
Kristuksen Jeesuksen omilta.
1. Tim. 2:1-4. Kehotan ennen kaikkea anomaan, rukoilemaan, pitdmdcn esirukouksia
ja kiittdmdcin kaikkien ihmisten puolesta, kuninkaiden ja kaikkien vallanpitdjien
puolesta, jotta saisimme viettdd tyyntd ja rauhallista eldmdd, kaikin tavoin hurskaasti
ja arvokkaasti. Tdllainen rukous on oikea ja mieluisa Jumalalle, meiddin
pelastajallemme, joka tahtoo, ettd kaikki ihmiset pelastuisivat ja tulisivat tuntemaan
totuuden.

- Ettd yhdistamme rukouksen Jumalan sanaan.
1 Tim 4:4-5. Kaikki, minkd Jumala on luonut, on hyvdd, eikd siitd tarvitse hylcitd
mitddn, kun se otetaan kiittden vastaan. Jumalan sana ja rukous pyhittdveit sen.
Kol. 3:16-17. Antakaa Kristuksen sanan asua runsaana keskuudessanne. Opettakaa ja
neuvokaa toisianne kaikella viisaudella ja laulakaa kiitollisin mielin Jumalalle
psalmeja, ylistysvirsid ja hengellisid lauluja. Mitd teettekin, sanoin tai teoin, tehkdcd
kaikki Herran Jeesuksen nimessd, kiittden hédnen kauttaan Jumalaa, Isddmme.

- Ettd luotamme Jumalan huolenpitoon mydos vaikeissa tilanteissa, oli Hanen vastauksensa
sitten vaikka ei tai odota. My®os silloin kun Jumala tuntuu olevan hiljaa.

Room 12:12. Toivokaa ja iloitkaa, ahdingossa olkaa kestdvid, rukoilkaa hellittdmdittd.
Fil 4:6-7. Alkddi olko mistdcin huolissanne, vaan saattakaa aina se, mitd tarvitsette,
rukoillen, anoen ja kiittden Jumalan tietoon. Silloin Jumalan rauha, joka ylittdd
kaiken ymmdrryksen, varjelee teiddn syddmenne ja ajatuksenne, niin ettd pysytte
Kristuksessa Jeesuksessa.
Matt 5:43-45. "Teille on opetettu: 'Rakasta ldhimmdistdsi ja vihaa vihamiestdsi.'
Mutta mind (Jeesus) sanon teille: rakastakaa vihamiehidinne ja rukoilkaa
vainoojienne puolesta, jotta olisitte taivaallisen Isdnne lapsia.
Luk 6: 28. Siunatkaa niitd, jotka teitd kiroavat, rukoilkaa niiden puolesta, jotka
parjaavat teitd.
Luuk 18:1. Jeesus esitti opetuslapsille vertauksen opettaakseen, ettd aina tulee
rukoilla, koskaan lannistumatta.
2 Kor 12:7-9. Jotta ndmd valtavat ilmestykset eividit tekisi minua ylpedksi, olen saanut
pistdvdn piikin ruumiiseeni, Saatanan enkelin kurittamaan itsedni, etten ylpistyisi.
Olen kolme kertaa pyytdnyt Herralta, ettd pddsisin siitd. Mutta hdn on vastannut
minulle: "Minun armoni riittdd sinulle.
Juud. 1: 20-21. Rakkaat ystdvdt, rakentakaa te edelleen eldmddnne pyhimmdn
uskonne perustalle, Pyhcissd Hengessd rukoillen. Pysykdd Jumalan rakkaudessa ja
odottakaa, ettd Herramme Jeesus Kristus armossaan johtaa meiddt iankaikkiseen
eldmddn.
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- Ettd pyyddmme Jumalan sanan levidmista ja lahjoja tai viisautta siihen. Myos armolahjojen
pyytdminen.

1 Kor 14:13-15. Sen, joka puhuu kielilld, on siksi rukoiltava itselleen myéds
tulkitsemisen kykyd. Jos ndet rukoilen kielilld, minun henkeni rukoilee mutta
ymmdrrykseni jdd hyddyttémdksi. Mitd tdmd siis tarkoittaa? Minun tulee rukoilla
hengelldini, mutta myés ymmdrrykselld; minun tulee laulaa kiitosta hengelldni, mutta
myds ymmdrrykselld.

2 Tess 3:1-2. Lopuksi vield, veljet: rukoilkaa puolestamme, ettd Herran sana levidisi
nopeasti ja pddsisi muualla samaan kunniaan kuin teiddn keskuudessanne. Rukoilkaa
myds, ettd varjeltuisimme pahoilta ja kelvottomilta ihmisiltd; kaikkihan eivdt usko.

Rukoileminen kielilld; Kielilld puhuminen / rukoileminen on yksi armolahjoista. Kielilld rukoileva
rakentaa itseddn, vaikka ei ymmarrakddn mitd rukoilee. Rukouskielet armolahjana on tarkoitettu
lahinnd henkil6n yksityiseen kayttoon. Mikadli rukoilijalla itsellddn tai muulla ldasné olevalla on
kielten selittdmisen armolahja, voidaan rukouskieltd kdyttdd myos seurakunnan kokouksessa.
Paavali rajaa julkisesti tapahtuvan kielillapuhumisen kolmeen seurakunnan kokoontumista kohden.
Ellei tulkitsijan armolahjalla varustettua henkil6a ole paikalla, ei julkista kielilld rukoilemista

suositella.

1. Kor. 14:1-9. Pyrkikdd rakkauteen, mutta tavoitelkaa myos henkilahjoja, ennen
kaikkea profetoimisen lahjaa. Kielilld puhuva ei nédet puhu ihmisille vaan Jumalalle;
kukaan ei ymmdirrd hdntd, Hengen valtaamana hdn puhuu salaisuuksia. ... Kielilld
puhuva rakentaa itseddn, profetoiva rakentaa seurakuntaa. Toivoisin teiddn kaikkien
puhuvan kielilld, mutta vield mieluummin toivoisin teiddn profetoivan. Profetoiva on
arvokkaampi kuin kielilld puhuva, ellei tdmd sitten osaa my0ds tulkita puhettaan, niin
ettd se koituu seurakunnan parhaaksi. ... Ellette puhu selvddi kieltd, kuinka teiddn
puhettanne voidaan ymmdrtdd? Sananne haihtuvat taivaan tuuliin.

1. Kor. 14:12-18. Kun te nyt kerran tavoittelette henkilahjoja, pyrkikdd saamaan niitd
runsain mddrin seurakunnan rakentamiseksi. Sen, joka puhuu kielilld, on siksi
rukoiltava itselleen myos tulkitsemisen kykyd. Jos ndet rukoilen kielilld, minun
henkeni rukoilee mutta ymmdrrykseni jéd hyodyttomdksi. Mitd tdmd siis tarkoittaa?
Minun tulee rukoilla hengelldni, mutta myds ymmdrrykselld; minun tulee laulaa
kiitosta hengelldini, mutta myés ymmdrrykselld. Jos kiitdt Jumalaa vain hengelldsi,
miten paikalla oleva ulkopuolinen voi sanoa kiitokseesi aamenen, kun hdn ei ymmdirrd
mitd sanot? Sind kylld kiitdt hyvin, mutta ei tuo toinen siitd hyddy. Mind puhun kielillc
enemmdn kuin kukaan teistd, ja siitd kiitdn Jumalaa.

1. Kor. 14:21-23. Lain kirjassa sanotaan: Oudoilla kielilld ja vieraiden huulilla olen
puhuva tdlle kansalle, eikd se sittenkddn kuuntele minua, sanoo Herra. Outoja kielid
ei siis ole tarkoitettu merkiksi uskoville vaan niille, jotka eivdt usko; profetoiminen sen
sijaan ei ole merkkind epduskoisille vaan uskoville. Jos seurakunnan yhteisessd
kokouksessa kaikki puhuisivat kielilld ja sinne tulisi ulkopuolisia tai epduskoisia, he
varmasti sanoisivat, ettd te olette jdrjiltdnne.

1. Kor. 14:26-28. Mitd tdmd siis tarkoittaa, veljet? Kun kokoonnutte yhteen, jokaisella
on jotakin annettavaa: laulu, opetus tai ilmestys, puhe kielilld tai sen tulkinta. Kaiken
on tapahduttava yhteiseksi parhaaksi. Jos puhutaan kielilld, vain kaksi tai enintdcdn
kolme saa puhua, kukin vuorollaan, ja jonkun on tulkittava puhetta. Ellei tulkitsijaa
ole, puhuja olkoon seurakunnan parissa vaiti ja puhukoon vain itselleen ja Jumalalle.
1. Kor. 14:39-40. Veljet, tavoitelkaa siis profetoimisen lahjaa dlkdcdkd estdko kielilld
puhumista. Kaiken on vain tapahduttava arvokkaasti ja hyvdssd jdrjestyksessd.
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Rukous ja kristillinen eldmd kuuluvat yhteen. Toista ei ole ilman toista. Se olisi sama kuin avioliitto
jatkuvassa toisen osapuolen mykkdkoulussa. Jumala suhteen toisena osapuolena ei kuitenkaan ole
ddneti, Han puhuu meille Raamatun sanassa. Seurakunnan suhdetta Kristukseen verrataankin
avioliittoon.
Ef 5:25-32. Miehet, rakastakaa vaimoanne niin kuin Kristuskin rakasti seurakuntaa ja
antoi henkensd sen puolesta pyhittddkseen sen. Hdn pesi sen puhtaaksi vedelld ja
sanalla voidakseen asettaa sen eteensd kirkkaana, pyhdnd ja moitteettomana, vailla
tahraa, ryppyd tai virhettd. Samoin aviomiehenkin velvollisuus on rakastaa vaimoaan
niin kuin omaa ruumistaan. Joka rakastaa vaimoaan, rakastaa itsedcdn. Eihdn kukaan
vihaa omaa ruumistaan, vaan jokainen ravitsee ja vaalii sitd. Juuri niin hoitaa
Kristuskin seurakuntaansa, omaa ruumistaan, jonka jésenid me olemme. "Siksi mies
jdttddi iscinsd ja ditinsd ja liittyy vaimoonsa, niin ettd nédmd kaksi tulevat yhdeksi
lihaksi." Tdmd on suuri salaisuus; mind tarkoitan Kristusta ja seurakuntaa.

Rukousasento?

(Ote Heikki Palvan raamatun tietosanastosta;)

Synagogan kdytdntda seuraten rukoiltaessa joko seistiin tai polvistuttiin (Mark. 11:25, Apt. 21:5,
vertaa 1 Sam. 1:9, 1 Kun. 8:54, Dan. 6:11). Kddet pidettiin juutalaiseen tapaan taivasta kohti
kohotettuina (1 Tim. 2:8, vertaa 2 Moos. 9:29, Jes. 1:15). Késien ristiminen on vasta germaanien
mukana kirkkoon tullut tapa, jolla ennen osoitettiin kunnioitusta voittajalle.

Augustinuksen rukous
Herra, en tiedd, mitd minun olisi sinulta pyydettava.
Sind yksin tiedét, mitd tarvitsen.
Sind rakastat minua paremmin kuin osaan itsedni rakastaa.
Isd, anna lapsellesi, mitd hén ei osaa itse anoa.
En uskalla pyytda ristid enké lohdutusta.
Tahdon vain laskeutua jalkaisi juureen ja avata sydameni sinulle.
Katso hétééni, jota en itsekddn tdysin tunne.
Katso minuun ja kohtele minua armahtavan laupeutesi mukaan.
Ly0 tai paranna minut. Paina alas tai nosta.
Miné suostun sinun suunnitelmiisi, vaikka en niitd tunnekaan.
Vaikenen ja jattdydyn kokonaan sinun késiisi.
En tahtoisi haluta mitddn muuta kuin tayttda sinun tahtoasi.
Opeta minua rukoilemaan. Rukoile sind itse minussa.

Kysymyksid mietittavaksi

1. Miksikohdn kirkossa ei endd rukoilla; ”Varjele meidét pahalta dkkikuolemalta”?
2. Miksi Jaakob pitdd syntien tunnustamista edellytyksend tervehtymiselle?
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